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Le terrain jeu s’agrandit dans

les Cantons pour les fanatiques de velo!

Sherbrooke, le 27 juillet 2023 — Avis a tous les cyclistes, les Cantons-de-lI'Est sont encore une
destination de choix pour pratiquer ce sport cette année. Tant les cyclistes carburant aux défis que les
contemplatifs pourront trouver leur compte sur les routes et les sentiers de la région. Dés maintenant,
ils peuvent profiter des différentes nouveautés sur les routes de gravier, en montagne et sur les pistes.

Pédalez vers...

Vélectrik : des tours guidés a vélo électrique

Cet été, ’entreprise \Vélectrik de Sherbrooke propose des balades guidées a vélo a assistance électrique
dirigées par des guides certifiés par Carbure Aventure. Depuis début juillet, 11 tours guidés seront
offerts du mercredi au dimanche sur réservation. Ces circuits permettront de découvrir entre autres les
bonnes tables, les panoramas, les mosaicultures, les murales, ainsi que ’architecture de Sherbrooke et
les alentours.

La Véloroute Gourmande qui revient pour une 2°saison

De nombreux attraits gourmands se sont ajoutés a I’itinéraire des cyclistes pour cette 2¢ saison. Pédaler
les 235 kilomeétres de la \VVéloroute Gourmande qui relient Montréal et Sherbrooke via la Route verte et
le Sentier Transcanadien, c’est I’occasion de découvrir une toute nouvelle perspective de la Montérégie
et des Cantons-de-I’Est. Jalonnée de nombreuses haltes gourmandes, d’attraits divers et
d’hébergements, vous pourrez découvrir la Véloroute a votre rythme, de fagon sécuritaire et toujours
dans le plaisir! La carte du circuit est désormais disponible via Ondago, Ride with GPS, ainsi qu’en
version imprimable.

Le Centre National de Cyclisme de Bromont qui bonifie son offre de location de matériel

Les cyclistes peuvent désormais faire la location de matériel de Bikepacking au Centre National de
Cyclisme de Bromont. Tout 1’équipement nécessaire est disponible pour les amoureux de vélo et de
camping pour partir a I’aventure. De plus, le CNCB ajoute une flotte de six vélos Argonl8 a son offre
de location, alors que le vélo de gravelle gagne en popularité.

De nouveaux circuits vélo dans les Cantons
L’offre de circuits a vélo se bonifie dans les Cantons-de-1’Est. Plusieurs nouveaux circuits s’ajoutent
dans notre Guide vélo 2023-2025. Cet été, explorez la région sur deux roues sur ces différents parcours



https://www.velectrik.com/toursguides
https://veloroutegourmande.com/
https://centrenationalbromont.com/
https://centrenationalbromont.com/
https://www.calameo.com/cantonsdelest/read/0070997330088253c06ad

: D’un quai a I’autre, Caméléon Mystic, Boucle du mont Ham, Boucle de Cleveland, et la Boucle du
Marécage.

Une premiere carte vélo pour la Vallée de la Coaticook

Découvrez les paysages et les attraits de la Vallée de la Coaticook a vélo. Que ce soit sur gravier, sur
route ou sur piste cyclable, vous y trouverez assurément de quoi vous réjouir. Des parcours pour tous
les godts et tous les calibres, dont six nouveaux circuits : Wallace Frontiéres, Sir Lyster, Journée
d’ Amérique, Caméléon Mystic, Petite boucle de Compton, et Grande boucle de Compton.

Un premier été pour le parc d’habiletés en vélo de montagne a Coaticook

Le Parc de la Gorge de Coaticook héberge un nouveau parc d’habiletés en vélo de montagne depuis
I’automne dernier, mais qui est a son plein potentiel depuis le début de I’été. Avec prés de 23 km de
sentiers dédiés au vélo de montagne, 1’endroit offre une descente de slalom en paralléle, un coup de
cceur des visiteurs! Les parcours s’adressent aux débutants, intermédiaires et experts qui pourront
descendre et redescendre les sentiers tout en améliorant leur technique.

La découverte de Magog a vélo électrique avec Vie de Plein Air

L’entreprise Vie de Plein Air vous propose d’explorer les différents attraits gourmands et culturels de
la ville de Magog a vélo électrique. Située aux abords du lac Memphrémagog, 1’entreprise offre la
location de vélos électriques haut de gamme pour une balade sécuritaire afin de visiter les commerces
de la région.

Le vélo de montagne : un réseau en plein essor a Sutton

Le réseau de Mont SUTTON et de I’organisme a but non lucratif Plein Air Sutton compte désormais
35 sentiers de vélo de montagne sur 45 km adaptés a tous. Il s’agit d’un investissement total de plus
d’un million de dollars depuis 2017 pour le réseau de vélo de montage de Sutton.

De nouveaux aménagements pour le Véloparc Hatley Bike Park

Les sentiers de vélo de montagne du Mont Hatley ont subi plusieurs améliorations cet été. La piste
verte, dite débutante, maintenant accessible a partir du sommet et la piste noire (avancée) permettent de
dévaler la pente jusqu’au pied de la montagne. De plus, 1’ajout d’une zone de pumptrack et de sentiers
plus naturels permettront aux cyclistes de pratiquer leurs virages et leurs sauts. D’ici la fin de 1’été, on
comptera pres de 8 kilomeétres de pistes de vélo de montagne et une zone de repos avec plusieurs bancs
et une pergola.

Une nouvelle piste de vélo pumptrack au Camping Plage Mckenzie

La nouvelle piste de pumptrack invite les visiteurs et les campeurs du Camping Plage McKenzie de
Racine a tenter le BMX, le skateboard, la trottinette et les patins a roues alignées sur une surface
asphaltée. Avec ses 125 metres de long, la piste s’étale a travers un terrain boisé.

Nouvelle offre de vélo de montagne au parc du Mont-Bellevue

Une nouveauté s’ajoute a la flotte de location de vélos de montagne au parc du Mont-Bellevue : les
Trek double suspension. La location est disponible sur place ou en ligne tous les jours de 10 h a 18 h et
les réservations doivent étre fait 24h a I’avance.

A propos de Tourisme Cantons-de-I’Est

Tourisme Cantons-de-/’Est est [ 'une des 22 associations touristiques régionales (ATR) du Québec et
le mandataire officiel du ministére du Tourisme dans la région. Depuis 1978, Tourisme Cantons-de-
I'Est a pour mission de favoriser le développement touristique de la région, de faire la promotion de
celle-ci sur les marchés québécois et internationaux et de représenter ['industrie. L’ATR regroupe
plus de 500 membres répartis dans les 9 MRC et dans |’ensemble des secteurs de l'industrie
touristique : hébergement, restauration, attraits, activités et événements.


https://www.tourismecoaticook.ca/upload/guides-et-cartes/pdf/carte-circuits-velo-routier.pdf
https://gorgedecoaticook.qc.ca/activites-estivales/velo-de-montagne/
https://viedepleinair.com/
https://montsutton.com/activite/velo-de-montagne/
https://www.pleinairsutton.ca/
https://monthatley.com/2_27_velo-de-montagne.html
https://www.campingplagemckenzie.com/
https://www.parcmontbellevue.com/activitesestivales?fbclid=IwAR0BOV9kuDVxD-rYN32zMbY78NVbpsAXznWjS9OWieS57gqAs1IYqDnuNR0

Au Québec, les Cantons-de-I’Est occupent le quatrieme rang des régions les plus visitées avec plus de
10 millions de visiteurs annuellement engendrant 6,5 millions de nuitées et dépensant plus de 900M$.
Le tourisme dans la région génére 17 000 emplois, ce qui en fait le 4° employeur en importance dans
les Cantons-de-I'Est.
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